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５０代女性

両肩から腕、手指にかけてのしびれと
痛み。
両手指のしびれと無感覚。
吐き気をともなう頭痛。
頭痛は吐くと好転。
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２０２２年9月８日 【一回目のレメディー選択】

サポート神経＋麻酔薬のレメディーなど
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２０２３年２月１７日 【二回目のレメディー選択】

サポート肝臓＋Cinaなど

©JPHMA Midori Naruse＆



経過

１０日ほど後

「今朝は腕の痛みで目が覚めな
かった」
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結果

両肩から腕にかけての痛みは改善。
手指のしびれと無感覚は改善しない。

吐き気をともなう頭痛は改善。
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考察

腰椎穿刺後の症状にCinaが合う。
「人生の道ホメオパシー」より

（Dr.グランジョルジュ著）

クライアント自身も無痛分娩で生まれたこと
が発症リスクに。
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まとめ

腰椎穿刺による硬膜外麻酔後の症状に、

四肢のしびれや痛み、吐き気をともなう頭痛、

イライラが増えたなどの症状がある場合はCinaを
考える。
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