
母親からの虐待のトラウマ
家系のカルマ
甲状腺機能亢進症を
ホメオパシーとインナーチャイルド癒しで
克服し新たな自分に生まれ変わったケース

日本ホメオパシーセンター東京日野

荒川 美由紀
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44才 Mさん

【主訴】

母親から受けた虐待のフラッシュバック

甲状腺機能亢進症

【不随症状】

化学物質過敏症・花粉症・痔・会陰の痒み

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



相談会までの経緯

• 動悸、息切れ、のぼせ、発汗、感情の爆発

• 甲状腺機能亢進症と診断

• 幼少期から母親の虐待を受ける

• 妊娠中からフラッシュバックに悩まされる

• 性的な虐待から夫や子供に触れられることを嫌悪

• 子供の小麦アレルギー、子育てに対する不安

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



虐待のトラウマとインナーチャイルド
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タイムライン

0才  出生 心室中隔欠損

1才7ヶ月 麻疹の予防接種後にてんかん

20才        水疱瘡のワクチン接種

25才  カンジタ膣炎 顎関節症

35才  不妊治療と体外受精で妊娠

 妊娠中から虐待のフラッシュバック

36才  出産 母親に頼れない不安

 産後鬱で救急車をよぶ

39才 甲状腺機能亢進症 相談会

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



TBR（The Bonninghausen Repertory）

• 1：227 部位 - 甲状腺

• 2：641 心臓血管 - 心臓 - 動悸

• 3：568 呼吸器 - 呼吸 - 圧迫された

• 4：2195  基調 - 話すことから

• 5：305 栄養（消化） - 肛門 - 痔

• 6：1523  痒み - 悪化、かいている間

• 7：514 月経 - 頻繁すぎる

• 8：448 泌尿器 - 排尿 - 頻繁な

• 9：180 部位 - 頭部 - 顎に

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



TBR（The Bonninghausen Repertory）

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



2017/11/23 健康相談会

1回目

随時：サポートφYurushi

朝：Calc-p LM1

昼：Syph LM2

夜：Caust LM3

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



インナーチャイルド癒しの勧め

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



相談会後の変化

レメディーをとるとすぐに体の症状が

なくなり楽になる

インナーチャイルド癒やし

イメージの中で虐待された自分を

助けに行った

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



甲状腺の見解

代謝や成長を調整

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved

甲状腺ホルモン

甲状腺機能亢進症

動悸・息切れ・体温の上昇・発汗・ふるえ
皮膚の痒み・食欲亢進・イライラ・不眠



内分泌とチャクラ

スロートチャクラ
「ハートが伝えたい気持ちを声を通して表現する」

甲状腺は心臓のセンターの防御装置

過去の外傷（肉体、および情緒的なトラウマ）
を記録する

コリン・グリフィス：著 新・マテリアメディカ P30より

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



相談会で中核となったレメディー①

Spong （海綿）

内分泌疾患 特に甲状腺

乾いた咳 動悸と窒息感を伴う息切れ

自分自身を表現する能力が乏しい

Thym-gl （胸腺）

感情面のトラウマの後の胸部、内分泌腺の疾患

自分を強く主張できない

スピリチュアル・マテリアメディカ 第一巻より

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



相談会で中核となったレメディー②

Ayah （アヤワスカ）

性的虐待

胸腺と心に深く作用する

カルマ的な障害や損傷を取り除き、無条件の

愛のレベルへと心を解き放つ

心臓と梅毒マヤズムとの親和性

スピリチュアル・マテリアメディカ 第一巻より
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怒りの抑圧と肝臓のケア

サポートφKan

・Nux-v

・Lyc

・Sep

・Staph

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



症状が辛く数値が高いときは

甲状腺の薬と併用した

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



お父さんの癌の末期
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2023/1/15 健康相談会相談会

随時：サポートφKaruma

朝：Phos LM2

昼：Senjyog-w 30C

夜：Plus LM4

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



Senjyog-w センジョウスイ

仙丈ヶ岳の湧き水

相手に愛されたい気持ち

認められたい気持ちがゆるむ

自己卑下がゆるみ自己価値が上がる

前に一歩進む勇気が出てくる

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



その後の経過

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



インナーチャイルドの変化

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



自分自身と周囲に起きた変化

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



考察

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



御清聴ありがとうございました

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved
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