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魂を揺さぶる「サポートティンクチャー」で
夫を亡くした絶望感を克服し、４回で

重症筋無力症が就労できるほどに改善したケース



2022年4月に呼吸困難で救急搬送→「重症筋無力症」と診断。
入院→ステロイドや血液製剤の投薬治療。
胸腺を摘出する手術を勧められたが断り、退院。
ステロイドやコリンエステラーゼ阻害薬などの薬剤による治療
をしていたが、服用は2022年5月に自己判断で中断。

◆主訴の内容：４３歳 女性

①重症筋無力症の症状：全身の筋肉の維持が
辛く、日常生活に支障が出ている。

下を見るために首を斜めに維持する事が辛く、
料理時間がかかる。腕の力も入らないことが
ある。咀嚼する力も衰えているのも感じる。
まぶたの下垂。二重まぶたが一重になってし
まった。
視力もピントが合わず複視の症状がある。

No.2 ©2023 Natura.A.Katagami &JPHMA All Rights Reseved.



◆重症筋無力症とは

全身の筋力が弱まり、同じ筋肉を何度も使うと力が入らなくなる。

治療法：ステロイドや免疫グロブリンの投与、胸腺摘除術など。
（抗アセチルコリン受容体抗体が作られる多くの全身型重症筋無力症の
胸腺は、肥大してリンパ球が多く含まれるため、治療として胸腺の摘出
が考慮されることもある）

眼の周りの筋肉 ：まぶたが落ちてくる。ものが二重に見える。斜視。
シャンプーが目にしみる。目が疲れる。まぶしい。

口の周りの筋肉 ：物が噛みにくい。飲み込みにくい。唾があふれる。
食べたり飲んだりするとむせる。しゃべりにくい。鼻声になる。

顔の筋肉： 表情がうまくつくれない。笑顔も怒ったような顔になる。

手足の筋肉 ：持ったものを落す。字が書けない。立てない。歩けない。
階段が昇れない。洗濯ものが干せない。お風呂で頭が洗えない。

呼吸筋：呼吸がしづらい。
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②皮膚炎（シェデング？）：

2022年の夏頃から顔やデコルテ、
腕などに発疹がでて真っ赤にただ
れ、汁もでてきた。

特に5Gがあるショッピングモール
や、人が多い場所に行くと
電磁波の影響も受けるのか
皮膚炎と呼吸の苦しさが悪化する。
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◆タイムライン

0歳：ワクチンはひととおり接種
4歳：小児喘息。小学生から現在までステロイドの吸入器、

  喘息薬を服用。

27歳：子宮頸部の異形成で円錐切除。
31歳：切迫流産で入院。ウテメリン投与。破水後陣痛促進剤、

バルーン、帝王切開、出産。

33歳：夫が大腸がんで他界。子供は1歳半。

43歳：2022年4月「重症筋無力症」と診断で入院。ステロイド
や免疫グロブリン投与の治療。胸腺の摘除術を勧められ
るが断り退院。ステロイドなどの内服も5月で自己中断。

2022年夏から顔やデコルテ、腕などに皮膚炎が発症。
電磁波や人が多い場所で、呼吸困難も伴い、悪化。
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◆第1回目：2022年12月22日

朝と晩：MT/Echi(ｴｷﾅｼｱ)＋Gels(ｼﾞｬｽﾐﾝ根)10M＋Con(ﾄﾞｸ
ﾆﾝｼﾞﾝ)LM2＋Nat-c(炭酸ナトリウム)LM2＋Sel(ｾﾚﾆｳﾑ・元
素)LM2＋Syph(梅毒菌)LM2

随時：MT/サポート5G4G、MTサポートCoron-V-DNA

夜寝る前：MT/サポートSasae（支え）

サポートSasae：自分を支えてくれる人がいない。
 自分が支える立場にある人。
 脚・膝・股関節の問題がある人。
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改善点：
息苦しさ、呼吸困難がなくなった。

首を支える力が持続するので、料理も普通にできる。

持続して動ける時間が増えたので外出もできるようになった。

精神面の変化：
ご主人が夢に現われ、夢から覚めても幸せな気持ちになれた。

留意点：
疲労がたまると筋力が入らなくなる。
頻尿と尿漏れが気になる。１回膀胱炎になりかけた。
皮膚炎は首やデコルテは鎮火してきたが、手首がまだひどい状態。

◆1回目の結果：
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◆第2回目：2023年2月2日

ファーイーストフラワーエッセンス：ノイバラ

朝と晩：MT/Almon(ｱｰﾓﾝﾄﾞ)＋Gels(ｼﾞｬｽﾐﾝ根)10M＋Con(ﾄﾞｸﾆﾝｼﾞﾝ)

6ｃ＋Caust(苛性ｶﾘ)LM3＋Graph(黒鉛)6ｃ＋Carc(癌ノゾース)12ｃ

随時：MT/サポートJin＋Kali-p(ﾘﾝ酸ｶﾘｳﾑ)200ｃ、MT/サポート
5G4GとMTサポートCoron-V-DNAの残り

Canth（スペイン蠅）1M（砂糖玉）

夜寝る前：MT/サポートYurushi（許し）

サポートYurushi：自分を許せない人。
 自己嫌悪・罪悪感があり

 精神疲労や悲しみが心にある。
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改善点：
料理時に首が下から戻らない感覚を忘れるくらいに改善。瞼の下垂
も治り二重もくっきり。笑顔で首を縦に振り、話しができる。
PTAや卒業対策委員の仕事もこなし、「梨園」でアルバイトを始め
た。
真っ赤だった皮膚炎は、手首もほぼわからないほどにまで改善。

精神面の変化：
子供の卒業式に、今後の期待のほうが大きくて涙が出なかったこと
が、自分でも大きな心境の変化だと思う。

留意点：目のピントが合わない感じと目眩。
水を触ると尿が不随意に漏れる。
味覚と嗅覚がない。

◆2回目の結果：
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朝：MT/Morus(桑の実)＋Zinc(亜鉛)12X＋Cupr(銅)6ｃ＋
Varet(ﾊﾞｲｹｲｿｳ）6ｃ＋Gels(ｼﾞｬｽﾐﾝ根)6ｃ＋Pall(ﾊﾟﾗｼﾞｳﾑ)30ｃ

晩：MT/Yamabudo(ﾔﾏﾌﾞﾄﾞｳ)+Kali-bi(重ｸﾛﾑ酸ｶﾘｳﾑ)LM1+
Con(ﾄﾞｸﾆﾝｼﾞﾝ)LM2+Caust(苛性ｶﾘ)LM4+Carc(癌ﾉｿﾞｰｽﾞ)LM2

随時：MT/サポートHiz＋Sugi-poll(ｽｷﾞ花粉)30ｃ＋K-PM2.5
＋K-kousa(黄砂)＋Ars(砒素)30ｃ

MT/サポートKinKenJin(筋腱靱)スプレー

◆第3回目：2023年3月20日
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改善点：筋力の持続時間は増し、朝6時から子供のお弁当をつ
くり、梨園の仕事をし、子供の部活の送り迎えもできるよう
になった。
味覚と嗅覚はかなり改善した。春の花粉による喘息の悪化が
なかった。

精神面の変化：ご主人に「こうしていたらよかったのかもし
れない」という罪悪感を何度も思い出し、「その思考を手放
したいと思った」と話してくれた。

◆3回目の結果
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留意点：複視がぶり返し、仕事を1週間ほど休んだら改善。
左目の瞳孔が数日間小さくなったまま動かなかった。

水をさわると尿もれする症状は、改善しなかった。
味覚の甘味だけは100％感じられない。
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朝：MT/Borago(ﾙﾘｼﾞｻ)＋Phys(ｶﾗﾊﾞﾙﾏﾒ)30c+Zinc(亜鉛)6c+
Cupr(銅)LM4＋Gels(ｼﾞｪｽﾐﾝ根)6ｃ＋Bac(結核菌)LM2

ｱﾙﾎﾟ/Caust(臭化ｶﾘｳﾑ)LM6＋Pitu-gl(下垂体)12X＋Nat-m(岩塩)LM1

随時：MT/ｻﾎﾟｰﾄ5G4G、MT/ｻﾎﾟｰﾄkikanshi＋Hinoki-poll30ｃ
＋K-PM2.5、K-kousa＋Ars(砒素)6ｃ＋Spong(焼海綿)30ｃ

◆第4回目：2023年4月27日

夜寝る前：MT/サポートZaiaku（罪悪）

サポートZaiaku：無意識下に罰せられて当然という
感覚があり、自分を責める人。
自分の愚かさを責め、愛される
価値がないと思う。
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改善点：日常生活に支障なく生活できるまでに、筋力の維持
が出来るようになった。
複視も瞳孔が安定し、ピントが合わない感じはなくなった。
アルバイトだった梨園の仕事を、フルタイムで働けるように
なった。
頻尿と尿漏れもかなり改善。
味覚の甘さもしっかりわかるようになった。

首やデコルテ、手首の皮膚炎は、友人も驚くほど改善。

精神面の変化：ご主人への罪悪感が、「魂の寿命」という受
け止め方にに変わったという。

5回目の相談会は6月末予定だったが、仕事がフルタイムに
なったため休止中。 現在は忙しい日常生活に戻れている。

◆4回目の結果
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◆皮膚炎の改善の様子
相談会前

相談会3回目以降

MT/ｻﾎﾟｰﾄCoron-V-DNA
MT/ｻﾎﾟｰﾄ5G-4Gできれいに改善した。
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悲

◆まとめと考察

サポートSasae：
自分を支えてくれる人がいない。
自分が支える立場にある人。

 脚・膝・股関節の問題がある人。

サポートYurushi：
自分を許せない人。

自己嫌悪・罪悪感があり
 精神疲労や悲しみが心にある。

サポートZaiaku：
無意識下に罰せられて当然という
感覚があり、自分を責める人。
自分の愚かさを責め、愛される

価値がないと思う。

ハートの
チャクラ＆

胸腺
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