
        離れて住む息⼦がコロナにかかり、1週間で回復したケース�
⾕⽔理恵⼦ �

25才男⼦�
【主訴】コロナ陽性（発熱、咳）�

【具体的内容】離れて住む息⼦。ワクチン未接種。�
ゴールデンウイーク終わりの5/7、発熱、悪寒、咳を発症、5/8病院へ⾏き、コロナ陽性
と診断された。�
（補⾜）10代の頃から、体⼒がある場合は、発熱した時は病院のお薬は飲まず、熱を出し
切って治してしまう、と⾔い聞かせてきたことと、⼩学⽣の時にインフルエンザを発症
し、タミフルを服⽤した時に、ふらふらになって弱ってしまったことがあったため、病
院の薬は避ける傾向がある。�

【レメディー選択】Ant-t、Gels、S-Meneki-Gr-Coro-V、（＋サポート肝臓、腎臓）�

【選択の根拠】�
・Ant-t：痰がからむ咳が出てきたと聞いたため�
・Gels：インフルエンザのナンバーワンレメディーと学んだため�
・S-Meneki-Gr-Coro-V：検査結果がコロナ陽性であったため�
・サポート肝臓、腎臓：免疫⼒が低下しているのではないかと思ったため�

【経過】急ぎレメディーを送り、5/9からAnt-tとGelsは1⽇4回（朝、昼、⼣⽅、夜）、S-
Meneki-Gr-Coro-Vは1⽇2回（朝、夜）摂り、⾷事は豊受の海幸彦、ゼリー、スープを摂っ
て、ひたすら寝て、3⽇間で熱と咳が治まったとのこと。�
4⽇⽬からしばらくS-Meneki-Gr-Coro-Vとサポート肝臓、腎臓を摂ったとのこと。�
1週間で体調回復したとのこと。�

【考察】感想を尋ねたところ、効いたかどうかはよく分からないということだったが、�
効果は感じた様⼦。経過から効果は充分あったと思われる。�

�1


